
Achtung :  nachd ruck f r e i en 
Feno rm 2K-Mon tageschaum 
ve rwenden  und  Ve ra rbe i -
t ungsh inwe i se  beach ten ! 

Hinweis :  Um e ine  Ve r fo r-
mung  de r  Fens te rbänke 
du rch  D rücken  des  Mon ta -
geschaums zu  ve rh i nde rn , 
s i nd  d i ese  nach  oben  h i n 
gu t  abzus tü t zen ,  b i s  de r 
Schaum vo l l s t änd ig  ausge-
hä r t e t  i s t  ( ca .  6  S td . ) .

D ie  Feno rm Fens te rbank 
w i rd  m i t  Mö r te l k r a l l en 
(3  S t k / l fm )  ve rsehen 
und  i n  dem noch  n i ch t 
abgebundenen  Mör te lbe t t 
(S tä r ke  1 ,5  b i s  max .  3 
cm)  ve rse t z t .  D ie  Mö r te l -
k r a l l en  so rgen  f ü r  e i ne 
daue rha f t e  Ve rb i ndung 
zw ischen  Fens te rbank 
und  Mör te lbe t t  ( Zemen t -
mö r te l ) .

Hinweis :  D i e  K lebe f l ächen  müssen  saube r,  t r ocken ,  t r ag fäh ig , 
g l a t t ,  eben  und  r i ss f r e i  se i n .  Ve r t i e f ungen  s i nd  daue rha f t  aus -
zug le i chen .  Gegebenen fa l l s  i s t  e i n  G la t t s t r i ch  au f zub r i ngen .

D ie  Fens te rbänke  eben 
l i egend  t r anspo r t i e ren 
und  l age rn .

H inwe i s :  Fensterbänke 
vor  Nässe  und zu  hoher 
Feucht igke i t  schützen ! 
Be i  Ve rpu t za rbe i t en  d i e 
Fens te rbank  zusä t z l i ch 
m i t  Ka r ton  abdecken .

Transport & Lagerung Montagemöglichkeiten

Fensterbankvorsprung und -neigung

Bere i t s  be im  Ausmessen  de r  Fens te rbänke  muss  de r  Fenster-
bankvorsprung  be rücks ich t i g t  we rden .

 

Unsere  Empfeh lung :

4  cm  b i s  max .  10  cm

Ab 10  cm :  Be fes t i gung 
m i t  Konso len  e r f o rde r l i ch

Be i  I nnen fens te rbänken  i s t  ke ine  Ne igung er fo rder l ich . 

Fensterbank

Mit Fenorm 2K-Montageschaum

Teilansicht1
Maßstab 1:1

Mit helopal Fensterbank Montage-
kleber MS

 

Mit Mörtelkralle im Mörtelbett

 

Montagehinweise

Zu r  Vermeidung von  Kondensat  s i nd  Fens te rbänke
hoh l raumfre i  zu  mon t i e ren .  Im  B rüs tungsbe re i ch  d i e  Hohl räu-
me vo l l f l äch ig  sch l i eßen  z .B .  m i t  e i nem G la t t s t r i ch  ode r  e i ne r 
gee igne ten  Dämmsto f fp l a t t e .

Zu  hohe  Bau-  und Raumluf t feuchte  be im  E inbau  de r 
Fens te rbänke  vermeiden .

D ie  Längenänderung  von  bis  zu  3  mm/ l fm  (Ausdehnung  und 
Sch rump fung )  d i ese r  „Ho l z “ -Fens te rbänke  du rch  Tempe ra -
tu r-  und  Lu f t f euch teschwankungen  i s t  be i  de r  P l anung ,  be im 
Ausmessen  und  be im E inbau  zu  be rücks ich t i gen .  D ie  Länge 
de r  e i n ze l nen  Fens te rbänke  i s t  abzus t immen  und  es  müssen 
ausre ichend bre i te  Dehnfugen  vo rgesehen  we rden  ( s i ehe 
S toß -  und  Eckabd ich tung ) .

Be i  stumpfer  Montage  de r  Fens te rbänke  d i r ek t  an  den  Fens-
te r r ahmen  i s t  d i e  Ansch luss fuge  mi t  e i nem aus re i chend  t i e f en 
Prof i l  (m ind .  8  mm)  abzudecken  bzw.  e i n  gee igne tes  Mon ta -
gep ro f i l  anzub r i ngen .

D ie  Feno rm Fens te rbank 
m i t t e l s  daue re l as t i schen 
K lebe r  (he lopa l  Fens-
te rbank  Montagek leber 
MS)  au f  das  vo rge r i ch -
te te  Maue rwe rk  k l eben . 
Den  K lebe r  r aupen fö rm ig 
im  Abs tand  von  ca .  20 
cm au f t r agen .  Raupenhö-
he  ca .  10  mm.  K lebe r-
s tä r ke  ausgehä r te t  3  b i s 
max .  8  mm.

Vorsprung

Mör te lk ra l le

Fensterbank

Mör te lbet t

Au fg rund  f euch tebed ing te r  Längenände rung  de r  Fens te rbänke 
w i rd  d i ese  Mon tagea r t  nu r  bed ing t  ( f ü r  max .  2  m Länge )  emp-
foh len !  S iehe  auch  „Mon tageh inwe i se “ .

Hinweis :  Mör te l  n icht  zu  nass  abmischen.  Be i  hoher 
Baufeuchte  Mauerwerk  zuers t  t rocknen lassen .  Nach der 
Montage  fü r  ausre ichende Be lü f tung  sorgen . 

he lopa l  Fensterbank 
Montagek leber  MS

Fensters tock

he lopa l  Fensterbank
Montagek leber  MS

Fensterbank

Stoß- und Eckabdichtung

Zubehör

Montageh i l fen  (mind .  3  S tk . / l fm)
E r l e i ch te rn  d i e  Mon tage . 
Au fwänd iges  Un te r ke i l en 
en t f ä l l t . 

Mörte lk ra l len  ink l .  Schraube (mind .  3  S tk . / l fm)
- 	zu r  Ve ranke rung  	 de r  Fens te rbank  im  Mör te lbe t t
- 	Mö r te l k r a l l en  m i t  den  be i l i egenden 
	 Sch rauben  au f  de r  Fens te rbank rückse i t e  

be fes t i gen

1. nach unten
2. zum Stock

z.B. bei Erker, Überlängen, etc.

 

 

be i  Fenorm he lodur
mi t  S toß-  bzw.  Eckverb inder
90°  I nneneck  -  aus  Kuns ts to f f  ( au f  An f r age )

mit  dauere las t ischem Dichts to ff
neu t r a l ve rne t zendes  S i l i kon 
s i ehe  „S i l i kon fuge  r i ch t i g  aus füh ren “

Dehnfugenbre i te : 	
10  mm

Fugen t i e f e  =  1 /2  Fugen-
b re i t e  (m ind .  6  mm)

Dehnfugenbre i te : 
mind .  5  mm

Eckve rb i nde r  he lodu r 
90°  I nneneck ;
Kuns ts to f f  we i ß

S toßve rb i nde r  he lodu r ; 
Kuns ts to f f  we i ß

Holzke i le

Lastver te i -
lungsbret t

Ho lzs tü tzen

W i r  emp feh len  e i ne  Schaums tä r ke  von  20  mm  n i ch t  zu  übe r-
sch re i t en .

Fensterbank
2K Montageschaum

NICHT AUF DEN 
FENSTERBÄNKEN SCHNEIDEN!



Ausführungsmöglichkeiten

Innenfensterbänke

Beidse i t ig  ca .  2  cm in  d ie 
La ibung e ingeputz t :

Se i t l i ch  i s t  e i n  Dehnungs-
ausg le i ch  von  j e  m ind .  5  mm 
zu  gewäh r l e i s ten .

Zum Dehnungsausg le i ch 
an  be iden  S t i r nse i t en  e i n 
Dehnfugenband  au fb r i ngen 
( zB .  19  x  5  mm)

„Silikonfuge“ richtig ausführen

Fugent ie fe  =  1 /2  Fugenbre i -
te  (m ind .  6  mm) . 
D i e  vo rhandene  Fuge  w i rd  m i t 
gee igne tem H in te r f ü l lma te r i a l 
( z .B .  gesch lossenze l l i ge r  PE-
Rundschnu r )  und  daue re l as t i -
schem D ich ts to f f  ( neu t r a l ve r-
ne t zendes  S i l i kon )  d i ch t  und 
hoh l r aumf re i  ve rsch lossen .

A l t e rna t i v  können  Fugen 
auch  m i t  vo r kompr im ie r t en , 
se lbs t r ücks te l l enden  Fugen-
d ich tbände rn  abged ich te t 
we rden . 

Hinweis :  Fugen aus  e las t ischen  D ichts to ffen  ( z .B .  S i l i -
konfugen)  s ind  War tungsfugen und daher  in  rege lmäß igen 
Abständen zu  überarbe i ten  bzw.  zu  e r neuer n . 

Reinigung & Pflege
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Ausgleichsklötze

t

Nacht räg l ich  in  d ie  fe r t ig 
verputz te  La ibung e inge-
setz t : 
An  be iden  Fens te rbanken-
den  e i ne  m ind .  5  mm b re i t e 
Fuge  aus  e l as t i schem D ich t -
s to f f  ( z .B .  he lopa l  Fens te r-
bank  Mon tagek lebe r  MS) 
zu r  La ibung  h i n  anb r i ngen . 
S iehe  „S i l i konfuge  r ich t ig 
aus führen“ . 

Daue re l as t i sches

Fugenma te r i a l

5  mm

Obe r f l äche  rege lmäß ig  m i t  f euch tem,  we ichem Tuch  und  Haus-
ha l t s re i n i ge r  r e i n i gen .
Scheue rm i t t e l  und  k ra t zende  Schwämme nu r  be i  ha r t näck ige r 
Ve rschmutzung  ve rwenden !
P f l egem i t t e l  i s t  n i ch t  nö t i g !

ca .  2  cm

Fens te rbank

Schaum,  K lebe r  ode r  Mö r te lbe t t

m ind .  5  mm s ta r kes  Schaums to f fband

Befestigung mit Konsolen

Ab e inem Vorsprung von  10  cm  s i nd  d i e  Fens te rbänke 
zusä t z l i ch  m i t  Konso len  zu  un te rs tü t zen .  Dabe i  we rden  d ie 
Fens te rbänke  m i t  he lopa l  Fensterbank  Montagek leber  MS 
au f  d i e  Konso len  verk lebt .

Konso lenabstand:
-  im  No rma lbe re i ch  max .  60  cm
-  be i  Be l as tung  max .  40  cm

Teilansicht1
Maßstab 1:1

Konso lenabs tand

ca .  20  cm

T ipps  und  Emp feh lungen  zum fachge rech ten  E i nbau  von 
Feno rm Fens te rbänke  f i nden  S ie  i n  unse ren  B roschü ren  und  im 
I n te rne t  un te r  www.he lopa l .com

Montage-  und 
P f leger ich t l i n ien

Fenorm he lo l i t
Fenorm Trend
Fenorm he lodu r

Unsere  Empfeh lung :
Ve rwenden  S ie  das  o r i g i na l  he lopa l  Mon tagema te r i a l !

ACHTUNG:  Be i  n i ch t  f achge rech t  du rchge füh r t e r  Mon tage  kön-
nen  w i r  f ü r  Fo lgeschäden  ke ine  Ha f t ung  übe rnehmen !

Mit  d ieser  Ausgabe 10/2015  ver l ie ren  a l le  a l ten  T ipps  und 
Empfeh lungen ih re  Gü l t igke i t !

Ak tue l l e  I n fo rma t i onen  f i nden  S ie  auch  au f  unse re r  I n t e rne t -
Se i t e  www.he lopa l .com

Fenorm Innen fens te rbänke


